
MJSZE TAGI STRUKTÚRA

TAG (Minősítés nélkül)

‐ Magyarországon szerzett vagy nemzetközi oklevéllel, mely megfelel a Nemzeti 
jógaoktató‐képzettségi minimum szintnek. 

‐ Amennyiben oklevele nem felel meg a Nemzeti jógaoktató‐képzettségi
minimum szintnek, de vállalja, hogy vizsgát tesz valamely az MJSZE által 
minősített jógaoktató‐képző és továbbképző helyen.

MINŐSÍTETT JÓGAOKTATÓ

‐ Magyarországon, az MJSZE által minősített jógaoktató‐képző és továbbképző 
helyen szerzett oklevéllel, vagy

‐ Nemzetközi oklevéllel, a 11. pontban felsorolt és elismert tradíciókból, vagy
‐ Különleges érdemek esetén megfelelő ajánlás birtokában az Oktatási és Szakmai 

Munkacsoporttól egyedi elbírálást lehet kérni. Ez alapján egyedileg indokolt 
esetekben az Oktatási és Szakmai Munkacsoport a minősített jógaoktatói címet 
megadhatja.

MINŐSÍTETT VEZETŐ JÓGAOKTATÓ 

‐ Korábban már megkapta a Minősített Jógaoktató címet és
‐ Minimum öt éves jógaoktatói tapasztalat és a jógaszervezet vezetőjének 

felügyelete szükséges. Kivételt képez az orvosi anatómia és fiziológia tantárgy, 
amelyet orvosi diplomával vagy egészségügyi felsőfokú oklevéllel rendelkező, öt 
évnél kevesebb jógaoktatói tapasztalattal rendelkező jógaoktató is oktathat. 

MINŐSÍTETT  JÓGASZERVEZET

‐ Ahol csak olyan jógaoktató oktat, aki megfelel a minősített jógaoktató 
követelményeinek.

MINŐSÍTETT  JÓGAOKTATÓ‐KÉPZŐ ÉS TOVÁBBKÉPZŐ 
SZERVEZET

‐ A képzés megfelel a Nemzeti jógaoktató képzettség minimum feltételeinek
‐ A képzésben legalább 1 fő vezető jógaoktató vesz részt. 


